KOMBUCA Z INGVERJEM, LIMONO IN METO

Sestavine:

e 11kombuce

e 1 zlicka naribanega ingverja
¢ sok ene limone

* 2 rezini ekoloske limone

* nekaj listov sveze mete

Priprava

Dodajte vse sestavine v ze fermentirano kombuco. Pokrijte s tesnilnim pokrovom. Fermentirajte 1-2
dneva na sobni temperaturi.

Pred serviranjem ohladite.
Vec receptov za kombuco najdete tukaj.

Izdelki uporabljeni v tem receptu:


https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/kombuca-z-ingverjem-limono-in-meto/
https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/

Kombuca fermentor

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/
https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/
https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/

Sekundarna fermentacija

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/
https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/
https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/
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BIO zelena meta

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-caj-zelena-meta-100g/
https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-caj-zelena-meta-100g/
https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-caj-zelena-meta-100g/

BIO ingver kosmici

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-ingver-kosmici-50g/
https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-ingver-kosmici-50g/
https://kefirko.com/sl/izdelek/bio-ingver-kosmici-50g/

