SOLATNI PRELIV Z ZELISCI IN GORCICO

Sestavine:

« 2 7licki dijonske gorcice
e 6 zlic olivnega ali bu¢nega olja

e 4 7lice mediteranskega kisa ali pehtranovega kisa
« sesekljan ¢esen

e 50l
e poper

Priprava gorcicnega preliva

ZmesSajte olje, kis in gorc¢ico z metlico za stepanje ter dodajte Cesen, sol in poper po okusu. Uporabite
takoj kot solatni preliv.

Vec¢ receptov za kombuco najdete tukaj.

Izdelki uporabljeni v tem receptu:


https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/solatni-preliv-z-zelisci-in-gorcico/
https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/kis-z-zelisci/
https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/kis-z-zelisci/
https://recipes.kefirko.com/sl/fermentiranje-kombuce/

Kefir Fermentor

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/
https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/
https://kefirko.com/sl/izdelek/kombuca-fermentor/

Sekundarna fermentacija

Kupite na Kefirko.com


https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/
https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/
https://kefirko.com/sl/izdelek/sekundarna-fermentacija/

